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韩 休 莫 乐舞 壁画 演出 类 型 献 疑 ” 


张裕 涵 曹 飞 








[ 摘 要 ] 韩 休 蔓 乐 兽 壁画 自 出 土 以 来 ， 受 到 广泛 关注 ， 关 于 其 乐 寿 演出 类 型 ， 学 界 说 法 不 一 。 本 文 在 吸 
收 已 有 研究 成 果 的 基础 上 ， 结 合 史 料 和 相关 的 乐 奋 壁画， 对 韩 休 莫 乐舞 图 像 作 了 进一步 探索 ， 认 为 壁画 演出 
内 容 并 非 胡 旋 舞 或 《 踏 摇 娘 》。 该 乐 三 图 像 将 传统 的 “长 袖 妊 ”和 异域 “ 胡 腾 姓 ” 置 于 同一 画面 ， 反 映 出 在 
文化 交流 融合 的 过 程 中 ,域外 乐舞 演出 形式 由 单一 化 向 多 样 化 的 过 渡 ， 折 射出 唐 代 社 会 对 外 域 及 本 土 乐 三 艺 
术 接纳 方式 的 转变 ， 释 放出 盛 唐 之 后 乐 兽 深度 变革 的 信息 。 

[关键 词 ] 韩 休 莫 ” 乐 寿 壁画 胡 腾 姓 长 视 舞 ” 胡 汉 交融 
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唐 统 治 者 以 “ 作 先 王 乐 者 ， 贵 能 包 而 用 之 。 “的 唐 代 韩 体 夫妇 合 匡 莫 出 土 的 文物 中 有 关于 胡 汉 
纳 四 夷 之 乐 者 ， 美 德 广 之 所 及 也 ”” 的 广博 胸怀 将 。 合演 的 乐舞 壁画 ， 即 是 一 例 ， 它 的 发 据 ， 为 研究 
四 方 之 乐 纳 入 中 原 传统 音乐 文化 体系 当中 ,推动 唐 代 乐舞 提供 了 极其 重要 的 史料 。 
了 胡 音 汉 乐 的 交融 。 西 安 市 长 安 区 大 兆 乡 郭 庄 村 
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图 1 ”西安 市 长 安 区 大 兆 乡 郭 庄村 唐 韩 休 夫 妇 墓 乐 舞 壁 画 (图 片 来 源 于 程 旭 : 《长 安 地 区 新 发 现 的 唐 墓 壁画》，《 文 
物 》2014 年 第 12 期 ) 
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元 二 十 八 年 (740) ， 故 其 墓 建成 时 间 盖 于 740 年 

一 、 韩 休 募 乐舞 壁画 演出 类 型 诸 说 前 后 。 乐 舞 图 位 于 韩 休 墓 东 面 墙壁 ， 演 出 画面 除 
小 部 分 剥落 外 ， 其 余 基 本 清晰 可 见 。 女 乐 和 男 乐 

咒 休 ， 生 于 唐高宗 咸 享 四 年 (673) ， 众 于 开 分 列 于 壁画 两 侧 ， 中 间 有 两 名 舞 者 合 乐 起 钴 ， 似 
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在 对 舞 或 者 “ 斗 舞 " 。 在 乐队 的 侧 前 方 ， 有 一 名 手 
持 “ 人 竹竿 子 ”的 男子 ， 他 们 构成 了 一 幅 完整 的 家 
乐 乐舞 表演 画面 。 但 关于 壁画 所 呈现 的 乐舞 内 容 ， 
目前 学 界 仍 有 较 大 争议 。 

程 烛 先生 认为 所 跳舞 蹈 为 “ 唐 代 著 名 的 “ 胡 
旋 舞 ”” .0 范 春 义 先生 也 同意 此 说 .2 胡 旋 舞 与 酉 
枝 舞 、 胡 腾 舞 并 列 为 三 大 西域 舞蹈 ， 风 靡 于 社会 
各 个 阶层 ， 上 古籍 中 对 其 多 有 记载 。《 新 唐 书 . 礼 乐 
志 》 云 :“ 胡 旋 舞 ， 舞 者 立 于 秘 上 ， 旋 转 如 风 。”® 
《乐府 杂 录 》 中 的 记载 更 为 详细 : “ 舞 有 《 骨 鹿 
舞 》《 胡 旋 舞 》， 俱 于 一 小 圆 毯子 上 和 舞 ， 纵 横 腾 踏 ， 
两 足 终 不 离 于 毯子 上 ， 其 妙 如 此 也 。@@ 白居易 
《 胡 旋 女 》 诗 云 : “ 胡 旋 女 ， 胡 旋 女 ， 心 应 弦 ， 手 
应 鼓 。 弱 鼓 一 声 双 袖 举 ， 回 雪 对 于 转 莲 舞 。 左 旋 
右 旋 不 知 疫 ， 千 臣 万 周 无 已 时 。 人 间 物 类 无 可 比 ， 
奔 车 轮 缓 旋 风 迟 。 包 




















图 2 ”宁夏 盐池 票 特 人 唐 代 慕 芋 壁 画 (图 片 来 源 于 宁夏 
博物 馆 :《 宁 夏 盐池 唐 墓 发 气 简 报 》, 《文物 》 1988 年 第 9 期 ) 


从 出 土 文物 方面 来 看 ， 在 敦煌 壁画 和 已 发 握 
的 宁夏 盐池 粟 特 人 唐 代 幕 莫 中 也 有 不 少 关于 “ 胡 
旋 舞 ”的 图 像 记 载 。 这 几 处 乐舞 图 像 中 舞 者 性 别 
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彭 定 求 :《 全 唐诗 》 卷 四 百 二 十 六 “白居易 三 ， 胡 旋 女 ”， 
武 小 著 :《 唐 韩 休 蔓 乐 寿 壁 画 的 文献 诠释 》, 《交响 》(《 西 安 音乐 学 院 学 报 》) 2016 年 第 4 期 。 


虽然 不 同 ， 然 亦 有 不 少 相似 之 处 ， 比 如 舞 者 皆 手 
持 长 带 ， 舞 蹈 动作 幅度 较 大 ， 且 手中 长 带 随 着 舞 
姿 的 变化 在 节奏 上 呈现 出 明显 的 飞扬 旋转 变化 之 
势 。 根 据 上 文 古籍 中 “旋转 如 风 "“ 奔 车 轮 缓 旋风 
迟 ” 等 记载 可 以 推断 ， 舞 者 必须 要 轻便 着 装 才能 
完成 如 此 轻快 强劲 的 舞蹈 ， 而 韩 休 墓 中 的 舞 者 身 
着 长 袖 宽 袍 ， 且 舞姿 和 神态 都 较为 舒缓 ， 并 未 有 
任何 图 像素 材 表 明 他 们 有 旋转 的 动作 ， 据 此 ， 笔 
者 不 同意 其 为 “ 胡 旋 舞 ” 的 说 法 。 














图 3 韩 休 墓 男性 舞 者 (图片 来 源 于 程 旭 :《 长 安 地 区 
新 发 现 的 唐 墓 壁画 》) 


武 小 戎 《 唐 韩 休 墓 乐舞 壁画 的 文献 诠释 》 认 
为 :“ 韩 休 墓 壁画 男女 均 在 地 毯 上 起 舞 的 情景 与 胡 
旋 舞 的 “ 舞 者 立 毯 ”的 记载 相 一 致 。@ 乐舞 图 中 
舞 者 脚下 所 踩踏 的 舞 篷 ， 确 为 西域 器 物 , 《 册 府 元 
龟 》 记 载 7 它 从 西域 传人 中 土 之 情 状 :“ 开 元 六 年 
(729) 四 月 ， 米 国王 遗 使 献 拓 壁 舞 篷 及 欠 …… 天 
宝 四 载 (745) 二 月 ， 羽 宾 国 中 使 献 波斯 锦 舞 币 
es 天 宝 五 载 (746) 图 十 月 ， 突 骑 施 、 石 国 、 史 
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国 、 米 国 、 忆 宾 国 各 遣 使 来 朝 献 绣 舞 篷 …… 天 宝 
九 载 (750) 四 月 ， 波 斯 献 大 毛 绣 舞 篷 、 长 毛 绣 舞 
篷 ， 舞 孔 真 珠 。q 有 唐 一 代 ， 在 以 胡 旋 、 胡 腾 、 
配 枝 为 典型 代表 的 西域 诸 乐舞 中 ， 舞 锋 时 有 出 现 ， 
要 只 是 较为 固定 的 、 程 式 化 的 胡 舞 道具 ， 并 

能 单纯 凭借 其 来 界定 壁画 所 反映 的 具体 演出 类 

姚 小 鸥 匈 生 、 重 祥 笑 博士 《 唐 莫 壁画 演 剧 图 
与 《 踏 摇 娘 〉 的 戏剧 表演 艺术 》 认 为 此 乐舞 壁画 
为 ““ 踏 播 娘 ” 演 剧 图 "2， 且 备 祥 笑 又 舞 《 图 像 
史学 与 《 唐 幕 壁画 演 剧 图 研究 的 知 干 问题 ?》 一 文 
申 该 观点 -有 笔者 不 同意 此 说 ， 主 要 依据 如 下 : 
第 一 ， 姚 、 备 二 人 认为 男性 舞 者 右 侧 腰 间 系 
有 酒 坦 ， 以 此 省 首 具 来 表现 男子 醉酒 的 状态 ， 并 将 
其 作为 舞 者 是 “ 苏 中 即 ” 的 论据 之 一 。 然 笔者 经 
过 认真 的 图 像 比 对 后 ， 发 现 这 一 判断 为 话 误 。 图 
中 所 谓 的 “红色 酒 瓶 盖 ”只 是 一 个 微小 的 颜料 剥 
沙 之 处 ， 其 颜色 与 图 像 中 其 他 的 颜料 剥落 之 处 相 
同 。 若 为 酒 索 ， 其 轮廓 应 该 是 完整 的 ， 但 图 中 所 
请 “ 酒 壶 ”的 瓶 映 并 不 完整 ， 右 侧 看 起 来 貌似 酒 
瓶 的 线条 ， 实 则 为 革 带 束 衣 时 所 勒 出 的 裤 皱 〈 该 
舞 者 左 侧 腰 间 亦 有 一 处 与 之 相同 弧度 的 衣服 裙 皱 ， 
只 是 由 于 作画 角度 问题 ， 其 裤 皱 的 痕迹 不 似 右 侧 
腰 间 那 般 明显 )。 而 “ 酒 壶 ” 左 侧 并 无 瓶 身 的 痕 
迹 ， 所 以 腰 间 系 有 酒 壶 这 一 说 法 不 成 立 。 

第 二 ,《 踏 播 娘 》 用 歌舞 以 演 故 事 ， 王 国 维 先 
生 评价 其 为 “ 优 戏 之 创 例 ”%。 既 是 “ 演 故 事 ”， 














































































































便 更 好 地 配合 剧情 发 展 和 人 员 的 组 织 调度 ， 而 不 
应 将 男女 乐队 分 设 两 地 。 从 演出 空间 来 看 ， 图 中 
两 名 舞 者 均 固定 于 圆 形 舞 禾 上 表演 ， 这 一 空间 布 
置 与 常规 的 戏剧 表演 不 符 。 重 祥 笑 博士 撰文 为 其 
ei 申辩 ， 着 重 谈 到 了 “ 舞 
稚 ” 。 文 中 以 “ 唐 代 银 器 窖藏 中 出 土 的 闻 金 
me 刻 有 一 幅 杂 剧 表演 场面 图 。 
这 一 图 像 资料 形象 地 说 明了 唐 代 戏 剧 表演 中 和 舞 失 
的 使 用 ”® 为 例 ， 证 明 在 唐 代 的 戏剧 表演 中 会 使 用 
到 舞 篷 这 一 道具 。 又 据 “《 咏 谈 容 娘 》: “ 举 手 整 
花 铀 ， 翻 身 舞 锦 篷 。 证 明 舞 篷 是 《路 播 娘 》 戏剧 
表演 中 的 重要 用 具 。”® 实际 上 , “ 舞 篷 ”“ 锦 篷 ” 
和 “ 方 千 ” ee 是 专门 的 舞蹈 道 
有 具 ,“ 偏 重 于 用 途 ”。? 在 已 出 土 的 很 多 西域 乐舞 图 
像 中 都 有 它 的 踪影 ， 是 面积 较 小 的 圆 形 或 者 方形 
舞 毯 ,“ 特 征 为 边 有 一 周 带 花 为 的 垂 索 ， 中 饰 一 周 
典型 的 波斯 纹样 联 珠 纹 ， 有 些 装 饰 忍冬 纹样 的 缠 
枝 花 结 。 电 “ 锦 笑 ”实际 上 是 指 “ 铺 在 地 上 的 华 
美的 知 毯 ， 偏 重 于 华美 。 "9 据 《 新 唐 书 》 卷 二 十 
MR “ 舞 者 三 百人 ， 阶 下 设 锦 篷 。”9 
可 知 ,“ 锦 禾 ” 面 积 很 大 ， 是 铺 在 表演 场所 的 华美 
织 悉 。 孟 祥 笑 博士 认为 “翻身 舞 锦 徐 ” 这 一 文献 
资料 说 明 《 踏 摇 娘 》 的 舞蹈 “似乎 局 限于 舞 钾 空 
间 内 ， 这 暗示 舞 迭 并 未 铺 满 整个 表演 场地 。”2 笔 
者 认为 恰恰 是 这 一 文献 证 明 《 踏 摇 娘 》 需 要 较 大 
的 演出 空间 才 和 外 ee 人 
表演 是 在 铺 有 华丽 织 毯 的 舞台 上 进行 。 此 “ 锦 钾 






































































































































必然 会 有 “上场 ”“ 黄 打 ”“ 摇 身 悲 诉 ” 等 较为 完 
整 的 故事 场面 ， 演 员 动 作 应 较 多 且 幅 度 较 大 ， 这 
就 对 演出 场所 的 空间 范围 提出 要 求 。 且 大 和 欲 搬 演 
一 场 完 整 的 戏剧 ， 乐 队 应 作为 一 个 整体 出 现 ， 以 
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日 目 四 


“外 臣 部 ， 朝贡 四 ”， 北 京 : 


. 礼 乐 十 二 ” 
剧 图 ) 研究 的 若干 问题 》。 


er 而 延 金 婴 戏 图 
小 银 瓶 上 杂剧 演出 中 出 现 的 方 息 ， 形 制 极 简 ， 应 
该 就 是 普通 的 毛 织 装 饰 。 且 该 图 像 呈 现 的 是 参军 
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戏 演出 ， 只 需 主 角 立 于 秸 上 逗 笑 ， 并 非 像 《 踏 摇 
娘 》 演 出 一 样 对 空间 有 需求 ， 因 此 二 者 不 具有 可 
比 性 。 

第 三 ,《 踏 播 娘 》 与 《大 面 》《 钵 头 》 同 属 唐 
代 三 大 歌舞 戏 之 列 。 从 音乐 角度 来 看 ，《 踏 播 娘 》 
与 男 外 二 者 不 同 ， 它 沿 秦 北齐 旧 剧 而 来 ， 是 传统 
的 河 朔 故事 与 地 方 音乐 相 结 合 的 产物 。 任 半 塘 先 
生 认 为 《 踏 摇 娘 》 是 “完全 中 国 北 方 伎 ” .中 重文 
指出 “壁画 中 的 笔 、 拍 板 、 签 化、 排 第 、 煞 等 均 
属于 中 原 乐 器 。”® 并 将 此 作为 支撑 其 观点 的 证 据 
之 一 。 事实 上 ， 韩 休 莫 壁画 中 男 乐 大 部 分 为 高 鼻 
深 目 的 胡 人 ， 签 答 、 曲 项 琵琶 、 第 第 、 钱 缘 为 西 
域 乐器 ， 与 史实 不 其 相符 。 

第 四 ， 从 男女 合演 的 角度 来 看 ， 中 国 古 有 
“男女 授 受 不 亲 ” 之 传统 ， 且 如 若 扮 演 者 为 男性 ， 
即便 在 表演 过 程 中 出 现 言语 轻 佑 、 胡 天 侃 地 的 举 
止 , 也 可 以 避免 在 场 观众 过 于 乾 炊 。 因 此 在 从 事 
声 佼 表演 时 ， 一般 “ 男 优 、 女 伎 ， 各自 为 曹 ， 不 
相 杂 也 。”® 关于 《 踏 谣 娘 》 的 人 物 扮 演 方 式 ， 崔 
令 钦 在 《 教 坊 记 》 中 有 详细 记载 : 

北齐 有 人 姓 苏 ， 舶 鼻 。 实 不 仕 ， 而 

自 号 为 “郎中 ”， 嗜 饮 ， 柄 酒 ， 每 醉 ， 辆 

殴 其 麦 。 妻 衔 她 ， 诉 于 邻里 。 时 人 弄 之 : 

丈夫 着 妇 人 衣 ， 徐 行 入 场 行 歌 。 每 一 鸽 ， 

穷人 齐 声 和 之 ， 云 :“ 踏 语 ， 和 来 ! 踏 谣 

娘 苦 ! 和 来 !” 以 其 且 步 且 歌 ， 故 谓 之 

“ 踏 谣 ”; 以 其 称 完 ， 故 言 “ 苦 ”。 及 其 夫 

至 ， 则 作 殴 斗 之 状 ， 以 为 笑 乐 。 今 则 妇 

人 为 之 ,， 遂 不 呼 “ 郎 中 ”， 但 云 “ 阿 权 

子 ”; 调 弄 又 加 典 库 ， 全 失 旧 由 。 或 呼 为 

“ 谈 容 娘 ”， 又 非 。@ 























据 此 可 知 ，《 路 播 娘 》 在 搬 演 的 历史 进程 中 ， 
经 历 了 由 男女 非 合演 (“丈夫 着 妇 人 衣 ”) 到 男女 
合演 (“ 今 则 妇 人 为 之 ”) 的 演变 ,男女 合演 之 证 
确 存 。 但 是 根据 《 教 坊 记 序 》 中 “ 今 中 原 有 事 ， 
漂 寓 江 表 ， 追 思 旧 游 ， 不 可 复 得 ; 粗 有 所 识 ， 即 
复 足 之 ， 作 《 教 坊 记 》”® 的 记载 可 知 ， 该 书 著 于 
安史之乱 (755 - 763) 之 时 ， 因 此 书 中 所 提 的 
“ 今 则 妇 人 为 之 ”的 时 间 应 至 少 在 公元 755 年 之 
后 ， 这 一 时 间 节 点 与 韩 休 墓 建成 时 间 (740 年 前 
后 ) 不 符 。 又 有 《 唐 戏 和 弄 》 云 :“ 徐 释 指 阿 不 思 妻 
为 参军 桩 日 “这 是 女优 演戏 的 滥 筋 '”® 既 云 “小 
筋 ” ， 可 知 此 前 所 无 。 而 据 《 因 话 录 》 记 载 : “天 
宝林 ， 著 将 阿布 思 伏 法 ， 其 妻 配 掖 庭 ， 善 为 优 ， 
因 使 隶 乐 工 ”% 可 知 阿布 思 之 妻 也 为 优 作 戏 在 天 
宝 末年 ， 其 时 间 亦 晚 于 韩 休 去 世 ， 也 可 证 明 韩 休 
墓 中 之 女子 并 非 在 演 《 踏 播 女 》 之 戏 。 再 据 《 旧 
唐 书 … 高 宗 本 纪 上 》 记载 ， 武 后 曾 “ 请 禁 天 下 妇 
女 为 佛 优 杂 戏 "@。 这 条 史料 从 侧面 补正 了 官方 对 
于 妇女 演戏 之 事 是 严 苛 禁 止 的 。 黄 天 驶 和 康 保 成 
先生 也 曾 就 唐 宋 时 期 男 扮 女 装 做 戏 的 现象 作出 具 
体 论述 :“ 在 朝廷 的 干预 下 ， 唐 宋 时 期 ， 女 性 一 般 
只 从 事 歌 舞 ， 而 从 事 “ 侍 优 之 戏 ” 的 ， 则 多 由 男 
性 扮 女 角 。”® 韩 休 作为 朝 中 重臣 ， 玄 宗 曾 评价 其 
“ 列 道 安 深 ， 秉 德 经 远 ， 清 诚 可 以 轨 物 ， 素 行 可 以 
律 人 ， 一 自 登 朝 ， 备 闻 体 国志 存 。@ 志 虑 忠 纯 如 
韩 休 ， 绝 不 会 允许 后 人 将 包含 有 妇女 演 优 戏 内 容 
的 壁画 绘 于 其 墓 中 。 而 女 乐 与 女优 不 同 ， 他 们 的 
表演 仅 限于 歌舞 ， 并 不在“ 猥 戏 ” 的 例 禁 之 内 。 
据 以 上 观点 ， 笔 者 认为 韩 休 墓 乐舞 壁画 所 演 之 事 
为 《 踏 摇 娘 》 的 观点 有 误 。 
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二 、 韩 休 莫 乐舞 壁画 演出 类 型 探析 


唐 代 乐 舞 表 演 “ 盖 取 塞 外 野蛮 精 悍 之 血 ， 注 
入 中 原文 化 矣 废 之 躯 ， 旧 染 既 除 ， 新 机 重启 ， 扩 
大 恢 张 ， 遂 能 别 创 空 前 之 世 局 。 "9 胡 腾 舞 东 传 之 
后 的 发 展 变 衍 轨迹 亦 如 是 ， 在 着 装 、 舞 姿 等 方面 
都 在 迎合 唐人 的 审美 ， 在 保留 原 有 神韵 的 基础 上 ， 
逐步 寝 去 刚 健 道 劲 的 胡 风 ， 向 着 徐 绥 雅 妙 的 方向 
过 渡 ， 形 成 了 新 的 表演 风格 。 玄 宗 一 朝 ， 乐 舞 的 
整体 情 状 是 “大 音 汉 乐 竞 纷 泊 ”。 韩 休 幕 乐舞 壁画 
整个 演出 场面 中 既 有 胡 人 乐 工 亦 有 汉人 乐 佼 ， 兼 
收 清 商 乐句 和 阴部 乐 融 ， 向 我 们 展示 出 了 胡 华 乐 
舞 同 场 竞 技 、 相 互 交 融 的 场景 。 依 据 相关 文史 、 
图 像 资料 ， 通 过 对 乐队 用 乐 情况 、 舞 者 服饰 、 舞 
姿 舞 容 的 分 析 ， 笔 者 认为 韩 休 莫 乐舞 壁画 东 壁 男 
子 所 跳舞 蹈 为 胡 腾 舞 ， 西 壁 女子 所 跳舞 蹈 为 长 袖 
舞 。 具 体 详情 ， 分 论 如 下 。 

(一 ) 韩 休 墓 乐 攻 壁 画 用 乐 情 况 

首先 从 东 壁 男子 乐队 乐器 组 合 来 看 ， 用 乐 共 6 
种 ,分 别 为 排 第 、 曲 有 颈 四 弦 花 医 、 竖 给 条 、 琴 、 
第 策 、 铜 外 ， 均 系 胡 部 乐 ， 其 中 琴 、 排 第 为 华 汉 
乐器 ， 曲 项 琵琶 、 竖 签 答 、 御 策 、 铜 钱 为 外 来 乐 
器 ， 这 种 用 乐 程式 与 《乐府 杂 录 》“ 明 部 ”条 之 记 
载 颇 为 相似 :“ 乐 有 琵 瘟 、 五 弦 、 筝 答 、 劈 策 〈 即 
御 策 ) 、 笛 、 方 响 、 拍 板 ， 合 曲 时 亦 击 小 鼓 针 子 ， 
合 曲 后 立 唱歌 ,”® 论 及 “ 胡 部 ”， 首先 需要 将 其 
与 “ 衣 乐 ”区 分 开 来 。 以 《 龟 效 伎 》 《天 笠 伎 》 
等 为 代表 的 胡 乐 乐舞 的 乐器 组 合 中 ， 打 击 类 乐器 
(诸如 或 类 ) 所 占 比重 较 大 ,《 旧 唐 书 》《 新 唐 书 》 
《 唐 六 典 》 等 文献 对 之 均 有 明确 记载 。《 唐 六 典 》 
记载 鱼 兹 乐 用 乐 情况 : “ 竖 答 和 伐 、 基 严 、 五 收 、 
笔 、 第 、 横 笠 、 右 策 各 一 ， 铜 钱 二 ， 答 腊 部 、 毛 
员 鼓 、 都 县 鼓 、 羯 鼓 、 侯 提 鼓 、 腰 鼓 、 鸡 娄 鼓 、 
贝 各 一 ， 舞 四 人 。”® 而 “ 胡 部 ” 则 不 同 ， 任 半 塘 
先生 在 《 唐 戏 弄 》 一 书 中 所 言 : “此 部 名 日 胡 部 ， 
实 乃 介 乎 清 乐 与 胡 乐 之 间 ， 不 比 急 兹 乐 之 纯 为 胡 
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乐 也 。”@ 其 乐器 组 合 中 的 打击 类 乐器 一 般 为 拍板 ， 
偶尔 杂 有 铜 包 ， 除 打击 类 乐器 外 ， 其 余 缘 为 管弦 
乐句 ， 具 有 丝竹 之 韵 ， 相 较 于 胡 乐 ， 其 整体 风格 
更 为 雅致 娴静 。 当 然 , 《乐府 杂 录 》 所 记载 的 胡 部 
乐器 组 合 属于 在 官方 正式 场合 演出 时 的 标准 配置 ， 
其 演出 水 准 及 用 乐 等 级 均 较 高 ， 而 私家 乐舞 演出 
时 则 不 必 拘 泥 定 规 ， 谨 守 教 条 ， 实 际 乐器 配置 与 
文献 记载 有 所 出 和 人 亦 属 正常 。 韩 休 莫 的 修筑 时 间 
为 公元 740 年 前 后 ， 彼 时 将 清 商 乐 与 胡 乐 融 二 为 
一 ， 在 贵族 家 宴 上 依 酒 助兴 正 流行 为 一 种 新 风尚 ， 
此 亦 与 史料 中 “ 合 胡 部 者 为 实 乐 ”的 记载 相 吻合 。 











图 4 苏 思 助 慕 胡 腾 舞 者 


韩 休 莫 乐队 用 乐 情况 与 同时 期 苏 思 动 募 胡 腾 
舞 乐 舞 图 相 类 。 两 图 乐队 中 胡 乐 所 占 比 重 较 大 且 
均 为 管弦 之 乐 ， 没 有 节奏 鲜明 的 打击 乐器 。 此 种 
用 乐 情况 与 前 代 贵 族 幕 莽 〈 虞 弘 墓 和 安 伽 墓 ) 中 
发 现 的 胡 腾 舞 乐 队 稍 有 差异 。 彼 时 “ 胡 腾 舞 ” 始 
入 中 原 ， 胡 腾 舞 演出 时 所 奏 乐 器 除 排 第 外 ， 盖 ， 
西域 乐器 ， 且 均 有 “ 鼓 ” 这 一 节奏 鲜明 的 打击 乐 
器 ， 可 推测 出 当时 的 胡 腾 舞 所 受 中 原文 化 影响 较 
小 ， 仍 保有 原始 的 西域 特色 ， 且 虞 弘 募 和 安 伽 墓 
幕 主 尼 为 粟 特 人 ， 故 而 幕 匡 中 的 乐舞 内 容 亦 符合 
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主人 的 民族 审美 观 。 汉 魏 至 唐 ， 历 经 数 百年 ， 胡 
腾 舞 一 直 在 不 断 接 受 汉 民族 的 影响 ， 迎 合 着 唐人 
的 审美 习惯 ， 逐 步 贴近 华 汉 乐舞 的 表演 风格 。 苏 
思 吕 幕 壁画 中 的 乐器 配置 加 入 了 古琴 、 笔 、 排 第 
这 三 种 汉族 传统 乐器 ， 胡 气 减 弱 ， 即 为 一 明证 。 


名 称 蔡 签 生 | 曲 项 琵琶 








韩 休 莫 乐器 组 合 与 苏 思 盎 墓 基本 一 致 ， 两 座 墓 匡 
均 舍 弃 了 节奏 铀 销 的 改 类 乐句 ， 转 而 以 丝竹 管弦 
乐器 为 重 ， 此 种 乐器 配置 原则 与 唐 代 家 宴 追 求 清 
雅 、 闲 适 的 舒缓 氛围 相 一 致 。 











北齐 虎 弘 莫 


























(二 ) 韩 休 莫 乐 田 壁 画展 现 的 演出 类 型 

韩 休 墓 乐舞 壁画 中 的 男性 舞 者 为 高 鼻 衣 人 ， 
女性 舞 考 则 是 传统 汉人 ， 舞 者 的 舞蹈 姿态 向 我 们 
揭示 了 唐 代 中 期 乐舞 的 发 展 轨迹 ， 是 唐 代 “ 胡 汉 
合流 ”趋势 形成 的 淤 性 呈现 。 这 种 衣 汉 相对 的 图 
像 表 现 方式 并 非 孤 例 ， 收 藏 于 日 本 美穗 博物 馆 的 
北齐 石 机 乐舞 画像 的 表现 手法 与 之 极为 相似 : 同 
为 宴 乐 场面 ， 同 样 星 现 胡 汉 表演 的 相 融 〈 男 舞 者 
跳 胡 舞 ， 女 舞 者 路 汉 舞 ) ; 现 藏 于 西安 博物 馆 的 唐 
兴 福 寺 残 碑 上 刻画 有 两 名 舞 童 ， 两 人 舞姿 对 称 ， 
相貌 差异 较 大 ， 左 侧 汉 族 舞 童 眉 清 目 秀 ， 右 侧 舞 
童 头 发 微 卷 ， 鼻 梁 高 挺 眼 窝 深 陷 ， 是 典型 的 胡 儿 
模样 。 






















































































图 5 日 本 美穗 博物 馆藏 北齐 石 杨 画 像 石 胡 舞 图 和 长 
袖 舞 图 (图 片 来 源 于 姜 伯 勤 : 《中国 只 教 艺术 史 研 究 》， 北 
京 : 生活 、 读 书 、 新 知 三 联 书 店 2004 年， 第 30 页 。) 


Q@ 段 安 节 撰 ， 卉 娟 莉 校 注 :《 乐 府 杂 录 校 注 》 “手工 ”， 
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图 6 西安 博物 馆藏 唐 兴 福 寺 残 碑 乐舞 图 (图 片 来 源 
于 王 克 芬 : 《中国 舞 蹈 史 ' 隋 、 唐 、 五 代 部 分 》， 北 京 : 文 
化 艺术 出 版 社 1987 年 ， 第 20 页 。) 


笔者 认为 韩 休 墓 乐舞 壁画 东 侧 男性 舞 者 在 表 
演 汉化 后 的 “ 胡 腾 有 舞 ”。 由 上 表 可 知 ， 有 关 胡 腾 舞 
的 图 像 记载 最 早出 现在 北齐 时 期 的 贵族 幕 葬 中 ， 
至 于 “ 胡 腾 ”一 词 ， 及 至 唐 代 才 见于 文献 记载 : 
“ 健 舞 曲 有 《楼 大 》《 阿 连 》《 配 枝 》《 剑 器》《 遇 
旋 》《 胡 腾 》， 软 舞曲 有 《 凉 州 》《 绿 腰 》《 苏 合 
香 》《 届 配 》《 团 圆 旋 》《 甘 州 》 等 。9 除 此 之 
外 ， 目 前 已 知 尚 有 刘 言 史 《 王 中 丞 宅 夜 观 舞 妆 腾 》 
和 李 端 《上 胡 腾 儿 》 两 首 许 作 ， 我 们 只 能 通过 已 发 
握 的 文物 中 的 乐舞 图 像 与 下 列 两 首 诗歌 帘 其 面貌 : 
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石 国 胡 儿 人 见 少 ， 蹲 狂 链 前 急 如 乌 。 
织 成 蔷 帽 虚 项 炎 ， 细 县 胡 衫 双 袖 小 ， 手 
中 抛 下 薄 欧 柬 。 西 顾 忽 思乡 路 远 ， 跳 身 
专 地 宝 带 鸣 ， 弄 脚 缤纷 锦 靳 软 。 四 座 无 
尼 瞪 目 ， 横 笛 玫 瑟 遍 头 促 。 乱 腾 新 和 攻 
朱 毛 ， 傍 拂 轻 花 下 红 烛 。 酒 益 舞 黑 丝 
绝 ， 木 楼 花 西 见 残月 ,了 
胡 腾 身 是 凉 州 儿 ， 肌 肤 如 玉 鼻 如 锥 。 

桐 布 轻 衫 前 后 卷 ， 菊 葡 长 带 一 边 重 。 帐 

前 跪 作 本 音 语 ， 拾 襟 搅 视 为 君 苗 。 人 安西 

旧 牧 收 泪 看 ， 洛 下 词 人 抄 曲 与 。 扬 眉 动 

目 鹭 花 息 ， 红 汗 交流 珠 帽 偏 。 醉 却 东 倾 

又 西 倒 ， 双 靳 柔弱 满 灯 前 。 环 行 急 跌 蕴 

应 节 ， 反 手 又 腰 如 却 月 。 丝 桐 忽 奏 一 曲 

终 ， 鸣 鸣 画 角 城 头发 。 胡 腾 儿 ， 胡 腾 儿 ， 

故乡 路 断 知 不 知 。@ 

韩 休 墓 乐 钴 壁画 中 男 乐队 前 排 之 卷发 胡 人 向 
西 而 跪 ， 嘴 层 微 张 ， 似乎 在 诉说 着 什么 。 这 与 李 
端 在 诗歌 中 提 到 的 “ 帐 前 跪 坐 本 音 语 ”的 情景 相 
对 应 。 据 此 可 推 ， 在 起 舞 之 前 ， 演 出 人 员 会 用 胡 
语 致词 ， 致 辞 内 容 不 外 乎 为 祝福 语 或 节目 介绍 ， 
而 后 才 开 始 “ 为 君 舞 ”。“ 胡 腾 ” 一 词 由 票 特 语音 
译 而 来 ,“ 腾 ”在 《说 文 》 中 的 释义 为 :“ 腾 ， 传 
也 。 从 马 ， 腾 声 。”® 有 连贯 跳跃 、 奔 腾 之 意 ， 从 
舞姿 来 看 ， 着 重 在 腾 跳 。 从 前 面 两 首 诗歌 和 已 发 
现 的 胡 腾 乐舞 图 像 来 看 ， 胡 腾 舞 者 缘 为 衣 人 ， 其 
主要 动作 为 扭头 回顾 、 单 手 上 扬 、 拾 襟 搅 袖 、 回 
腰 扭 膀 、 单 脚 腾 跳 等 。 韩 休 莫 乐舞 壁画 中 男性 舞 
者 的 舞 容 舞 姿 与 苏 思 盎 莫如 出 一 辐 ， 皆 扭头 回 望 ， 
左 辟 上扬、 右 辟 下垂 ， 右 腿 向 侧 前 方 腾 起 ， 左 脚 
后 色 跳 跃 。 

从 着 装 来 看 ， 胡 腾 舞 者 并 无 严 苛 的 标准 。 根 
据 刘 言 史 诗歌 集 记 载 ， 胡 腾 儿 着 窄 袖 胡 服 ， 但 现 
实 表演 与 文献 记载 往往 会 有 所 出 入 。 例 如 白居易 
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《 配 校 词 》 所 言 ， 明 舞 “ 配 枝 ” 舞 衣 为 窗 袖 衣服 : 
“ 绣 帽 珠 稠 级 ， 香 衫 袖 窗 裁 。 由 但 雕刻 于 唐 兴 福 寺 
残 碑 之 上 的 两 舞 童 却 均 身 穿 宽 袍 长 袖 弄 配 枝 ， 投 
射出 传统 汉文 化 所 崇尚 的 含蓄 、 清 逸 之 美 。 服 饰 
的 变化 源 自 于 胡 人 自觉 地 融入 汉族 生活 ， 是 其 汉 
化 的 必然 结果 。 同 酉 校 舞 的 汉化 一 样 ， 胡 腾 舞 者 
亦 不 例外 ， 也 在 接受 汉文 化 的 洗礼 。 唐 代 苏 思 勋 
墓 中 胡 腾 舞 考 即 着 长 袖 汉 衫 腾 跃 起 舞 ; 韩 休 墓 中 
男性 舞 考 与 苏 幕 舞 者 打扮 基本 一 致 ， 着 “ 桐 布 轻 
衫 ”的 宽 袍 长 袖 ， 双 臂 隐 于 袖 中 ， 黑 带 束 腰 ， 着 
软 靴 在 饰 有 花纹 的 圆 形 舞 妖 上 腾 跳 起 舞 ， 与 诗歌 
中 “ 扬 眉 动 目 踏 伦 秸 ”“ 乱 腾 新 毯 ” 的 描写 相符 。 
据 此 ， 笔 者 认为 韩 休 墓 中 男性 舞 者 所 表现 的 即 为 
演出 “ 胡 腾 舞 ” 的 瞬间 。 

壁画 西 侧 之 女性 舞 者 所 跳舞 蹈 为 传统 的 “长 
袖 舞 ”， 密 县 打 虎 亭 汉 幕 已 有 将 “长 袖 舞 ”与 “ 胡 
舞 ” 刻 于 同一 场面 的 先例 ， 日 本 美穗 博物 馆藏 的 
北齐 乐舞 图 像 亦 是 如 此 。 有 学 者 认为 “这 两 种 舞 
姿 同 处 一 幅 完 整 画 面 中 ,说 明 汉 魏 时 期 的 民族 融 
合 过程 ， 也 说 明 中 西 文化 交流 中 中 国 和 外 来 舞蹈 
艺术 所 发 生 的 碰撞 和 变化 ”9。 笔 者 深 以 为 然 。 韩 
休 墓 乐舞 壁画 也 借 由 将 “ 衣 舞 ”和 “长 袖 舞 ” 置 
于 同一 画面 内 ， 从 而 展示 盛 唐 时 期 胡 汉 融合 的 社 
会 风尚 。 

说 到 “长 袖 舞 ”， 早 在 战国 时 期 便 有 “长 袖 善 
舞 ， 多 钱 善 页 ”一 说 ， 自 此 拉 开 了 长 视 舞 的 历史 
大 幕 ， 将 肢体 动作 与 长 袖 的 完美 结合 ,创造 出 
“ 舒 长 袖 似 舞 分 ， 乃 袜 宰 何 曼 ”® 之 姿 ， 形 成 了 汉 
民族 崇尚 “ 轻 歌 曼 舞 ”的 审美 趣味 。 及 至 唐 代 ， 
长 袖 舞 迎 来 繁盛 之 期 ， 该 时 期 丰富 的 文献 史料 及 
发 现 的 大 量 的 文物 图 像 即 为 证 明 。 韩 休 墓 乐舞 壁 
画 中 女 乐 部 分 与 同时 期 的 “长 袖 舞 ”特征 相 一 致 。 
从 用 乐 情况 来 看 ， 韩 墓 女 乐 用 乐 四 种 ， 古 硬 、 拍 












































































































































嘉定 求 :《 全 唐诗 》 卷 四 六 八 “ 刘 言 史 ”《 王 中 丞 宅 夜 观 舞 胡 腾 》， 第 5323 -5324 页 。 
“ 李 端 一 ”《 胡 腾 儿 》， 第 3238 页 。 

许 慎 撰 ， 徐 镁 等 校 :《 说 文 解 字 》， 上 海 : 上 海 古 籍 出 版 社 2007 年 ， 第 481 页 。 

彭 定 求 :《 全 唐诗 》 卷 四 四 八 “ 和 白居易 二 十 五 ”《 酉 枝 词 》，， 第 5053 页 。 

机 旭 :《 唐 代 长 安乐 有 舞 研究 )， 北 京 : 中 国 社会 科学 出 版 社 2014 年 ， 第 244 页 。 
马 骗 :《 绎 史 》 卷 一 四 九 《 琴 引 要 录 》， 北 京 : 中 华 书局 2002 年 ， 第 3348 页 。 


81 


板 、 笔 、 坚 签 答 。 除 签 伺 外 ， 皆 为 清 商 乐 乐器 . 
而 “ 清 商 乐 尤 以 “长 视 舞 ”为 代表 。2 其 舞姿 和 
乐 态 趋向 稳定 ， 与 汉代 以 “清瘦 ”为 美 不 同 ， 唐 
代 崇 尚 “ 肥 美 ” “华丽 ”， 这 一 审美 观念 亦 体现 在 
乐舞 表演 上 。 近 年 来 出 土 的 “长 视 舞 ”乐舞 网 像 、 
陶 俑 象 多 丰 腹 之 态 ， 韩 休 幕 壁画 中 女性 舞 者 珠 圆 
玉 润 ， 扩 袖 宽 袍 、 身 披 长 虽 ， 端 庄 大 气 ， 与 贵族 
家 庭 气质 相符 。 此 外 ， 从 唐诗 中 也 可 一 览 长 袖 舞 
之 华 姿 ， 如“ 定 王 垂 舞 袖 ， 地 窄 不 回身 ”SS; “ 拂 
水 低 徊 舞 袖 翻 ， 缘 云 清 切 歌 声 上 ”@ 等 记载 。 长 袖 
舞 者 通过 转 视 、 扬 袖 、 垂 袖 等 技法 表现 舞蹈 情态 。 
韩 休 墓 壁 画 中 女性 舞 者 着 中 地 长 裙 ， 长 袖 没 手 ， 
右 辟 扬 起 做 拂 袖 状 ， 左 辟 低 垂 向 后 转 袖 ， 巧 目 盼 
今 ， 娴 娜 曼妙 ， 这 一 定格 之 画面 正 与 许 中 记载 相 
符 。 






















































































小 结 


综 上 所 述 ， 韩 休 墓 乐舞 壁画 演出 类 型 为 胡 旋 





Q@ 《乐府 杂 录 》 “ 清 乐 部 ”条 目 载 :“ 乐 即 有 琴 、 瑟 、 云 和 黎 ， 其 头像 云 、 笔 、 


戏 即 有 弄 贯 大 腊 儿 也 。 
@ 贯 旭 :《 唐 代 长 安乐 狂 研 究 》， 第 252 页 。 


舞 或 为 歌舞 剧 《 踏 摇 娘 》 的 说 法 不 能 成 立 。 该 乐 
舞 壁 画作 为 信息 载体 ， 是 唐 代 间 汉 乐 舞 交 融 的 最 
好 定格 ， 光 在 呈现 了 玄宗 一 朝 豁 达 兼 收 的 审美 追 
求 ， 代 表 了 中 古 时 期 乐舞 艺术 走向 胡 汉 合流 的 发 
展 趋势 。 这 一 时 期 是 胡 音 汉 乐 交融 的 关键 时 有 段 ， 
外 域 乐舞 的 输入 从 肤浅 的 整体 搬 演 走向 内 化 ， 两 
种 不 同 特质 的 文化 样式 在 碰撞 中 产生 了 新 的 表现 
形式 ， 韩 休 墓 乐舞 壁画 的 出 土 对 研究 唐 代 胡 俗 乐 
融合 有 着 不 凡 之 义 。 
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